
教室およびインストラクター変更のお知らせ 

 

 

 

平素より小金原体育館の教室にご参加いただき誠にありがとうございます。 

3 月～下記教室が変更となります。 

 

 

 

木曜ヨガ（毎週木曜日 13：10～14：00） 

河 本 

⇓ 
リズム運動＆ストレッチ（3月毎週木曜日 13：10～14：00） 

錠 者 
 

 

 

皆様にはご迷惑をおかけいたしますが、ご理解・ご協力をお願い致します。 
                                                              

 

施設管理者 


